
お井 あるうちの 連続講座 

令和元年度 法人型地活・区連携事業 

障がいのある方のご家族にとって「親なきあと」のことは大きな不安です。しかしながら、何をどう準備

すればよいのか、将来へ向けての準備をどう進めて行けばよいのか、よくわからない方もいらっしゃるので

はないでしょうか。そんな不安を少しでも解消していただく機会として「親あるうちの準備を考える連続講

座」を開催いたします。（講座 4回＋講演会）この機会に是非ご参加いただき、支援機関や制度を活用し、将

来への不安を少しでも減らすお手伝いが出来ればと考えております。 

第１回目講座：将来を一緒に考える相談相手/福祉サービス/制度/年金など 
日時 会場 講師 受付開始日 

２０１９年６月５日（水） 

13：00～14：30 

横浜市柳町 

地域ケアプラザ 
（金沢八景駅より徒歩 9分） 

金沢区役所 高齢・障害支援課 

金沢区基幹相談支援センター 

金沢区後見的支援室 帆海 

2019年５月31日（金） 

9：30～ 

 第 2 回目講座：障害者のすまいについて 
日時 会場 講師 受付開始日 

２０１９年 8月 1日（木） 

10：00～11：30 

横浜市能見台 

地域ケアプラザ 
（能見台駅より徒歩 9分） 

障害者支援施設 航職員 

グループホーム職員 

障害者自立生活アシスタント職員 

単身生活当事者 

2019年7月22日（月） 

9：30～ 

 第 3 回目講座：成年後見制度の概要 
日時 会場 講師 受付開始日 

２０１９年9月25日（水） 

10：00～11：30 

横浜市釜利谷 

地域ケアプラザ 
（金沢文庫駅よりバス白山道下車） 

行政書士 西淵 陽子氏 2019年9月10日（火） 

9：30～ 

 第 4 回目講座：相続と遺言・家族信託 
日時 会場 講師 受付開始日 

２０１９年 11月 14日（木） 

10：00～11：30 

横浜市富岡東 

地域ケアプラザ 
（京急富岡駅より徒歩 8分） 

有限会社 アロマプランニング 

ファイナンシャルプランナー 

社会福祉士 井上 康子氏 

2019年11月1日（金） 

9：30～ 

 

●主催：社会福祉法人すみなす会 金沢地域活動ホームりんごの森 

●共催：金沢区役所（予定）/金沢区障害者後見的支援室帆海 

●協力：区内地域ケアプラザ              申込み・問い合わせ先は裏面へ  

～障がいのあるご本人を支える支援制度～ 

講演会：  
日時 会場 講師 参加費/申込み 

２０１９年 12月 6日（金） 

10：00～12：00（予定） 

金沢公会堂（講堂）＊予定 
（金沢文庫駅より徒歩 12分） 

親なきあと相談室主宰 

行政書士/社会保険労務士 

      渡部 伸氏 

参加無料 

申込み不要 

 


