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新年度を迎えるにあたって 
春光おだやかな季節となりましたが、皆様におかれましては、健やかにお過ごしのことと存じます。 

釜利谷地域ケアプラザ入口には開所当時から大きな水槽があります。昨年1匹のカメの赤ちゃんが

仲間入りしました。来所されるお子様、お母様方、高齢者の皆様にも大変人気者になっています。釜

利谷地域ケアプラザ職員も昨年より2名の増員配置し仲間が増えました。生活支援コーディネーター

1名、地域包括支援センター職員1名です。 

横浜市では超高齢社会の到来に備えて、高齢者が重度な介護状態となっても住み慣れた地域で自分

らしく生活を営むことができるよう、日常生活圏域ごとの地域包括ケアシステムの構築を目指してお

り地域包括支援センターの体制強化がされ職員が加配されました。また、生活支援・介護予防の充実

した地域づくりに取り組むため「生活支援コーディネーター」が各地域ケアプラザに1名配置されま

した。主に高齢者の生活支援・介護予防の充実のための基盤整備を行うことが役割とされています。 

地域で必要とされる生活支援のニーズに対応するには専門職だけでは解決できなくなっています。

一人ひとりの出来ることを大切にしながら、隣近所、地域、企業や事業所も含めて多様な主体と連携

して地域ごとのきめ細かい地域包括ケアシステムの構築に向け、今年度も釜利谷地域ケアプラザ内５

部門が一体となり地域の皆さまと共に支え合いの体制づくりを推進してまいります。 

今後共、皆様方のご支援ご協力をお願い申し上げます。 

末筆ながら、皆様のご健勝、ご多幸をお祈り申し上げ、地域の発展を祈念いたしましてご挨拶とさ

せていただきます。 

横浜市釜利谷地域ケアプラザ所長 藤井万里子 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

釜利谷“親子ほっとサロン”  平成 29 年度 前期 開催予定 

親子で”ほっ“とする時間を持ちませんか？ お気軽にお立ち寄りください。 
 

開催予定日時：4/17、5/15、6/19、7/10、8/21（月） 午前 10時～11 時 30分 

会    場：釜利谷地域ケアプラザ 多目的ホール 
 金沢区釜利谷南2-8-1  ☂荒天時の問合せ℡788-2901  （京急バス白山道バス停近く） 

主催：釜利谷地区社会福祉協議会（釜利谷子育て連絡会） 
 共済：釜利谷地区連合町内会・釜利谷地区民生員児童委員協議会及び保健活動推進員会 

 後援：金沢区役所・金沢区社会福祉協議会・西金沢地域ケアプラザ・釜利谷地域ケアプラザ 

“かまりやボランティアポイント 「ひこうき」 ”始めます！ 
横浜市釜利谷地域ケアプラザでは、障がいのある方を対象に、 

ボランティアポイント制度を始めます。 

 ・障がいのある小学5年生から23歳までの方が対象です。 
・釜利谷地域ケアプラザ内でボランティア活動を行うと、ポイントがたまり、商品等と交換ができる制度です。 

・この活動は、ボランティア活動を通して身近な社会のしくみの体験とライフスキル支援を目的としています。 

                      詳細につきましてはお問い合わせください。担当：菅谷 

 

 

 

子育てサポートシステム 入会説明会 3 月 11 日（土）13：30～14：30 
会場：横浜市釜利谷地域ケアプラザ 多目的ホール 

主催：金沢区地域子育て支援拠点「とことこ」横浜子育てサポートシステム金沢区支部事務局 共催：横浜市釜利谷地域ケアプラ
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