
お彼岸を過ぎても夏日となり気温の高い日もあり

ましたが、10月に入ると晴れの日も風はすっかり涼

しくなり秋めいて来ました。

「芸術の秋」という事で皆さんでモミジを切ったり、

貼ったりして吊るし飾りを作成しました。これを天井

から吊り下げると、窓からの秋風でまるで葉っぱが

散っているようにひらひらと揺れるのでは・・・、と想

像しながら作りました。

－11月のお楽しみランチ－

やきか

※写真はイメージです

が
柳町地域ケアプラザ

・12周年お祝い御膳

・鍋の日

・郷土料理「長野県」

・ピザの日

【12周年お祝い御膳】

11月1日は創立記念日です。今年も無

事にこの日を迎える事が出来ました。

日頃の感謝を、お祝い御膳という形で御

礼を申し上げると共に、今後も引き続き柳

町地域ケアプラザのデイサービスをご利

用いただければ幸いです。

どうぞよろしくお願い致します。

【ピザの日】

トマト（赤）やバジル（緑）、モッツァレラ

チーズ（白）を使い、イタリア国旗をイメー

ジしたピザがお気に入りだった、19世紀の

イタリア王妃、マルゲリータ。彼女の誕生

日をピザ業界の発展に取り組むピザ協議

会が平成25（2013）年に[ピザの日」として

申請したものだそうです。

※写真は昨年の物です。



ご相談、予定の変更、追加等デイサービスへのお問い合わせは
横浜市柳町地域ケアプラザ認知症対応型通所介護　かがやき

TEL（045）790-5225　　担当：鈴木　・　貞光

昨年に引き続き、今年も秋のイベント

にサンマを焼きました。

炭のパチパチという音や、サンマが

ジュージューと焼けている所を近くで感

じていただきましたので、さらに美味し

く感じていただいた様です。ほぼ全員が

残さず食べて下さいました。

像しながら作りました。

かがやき通信
～10月の活動～

5月に「金時」「ベニアズマ」「べにはる

か」という品種、3種類のさつま芋を植え、

とうとう収穫できました。

1～2ヶ月追熟すると甘味が増しお

いしくなるとの事で、食べられるのは

まだ先になりました・・・。

こちらより、ホームページをご覧いただけます。

かがやき便りに掲載されていない写真もありますの

で、どうぞご覧ください。
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