
参加料

無料

［  ］日 時

［  ］会 場

［  ］内容

１０月１９日（土）１４：００～１６：００ （開場 13：30～）

金沢公会堂 多目的室

障害のある当事者３名の方に「自分らしい」今の暮らしを
支援者の方に暮らしを支えるサポートを発表いただきます。

お申込み
は裏面へ

主催

共催

金沢地域活動ホームりんごの森 金沢区基幹相談支援センター

金沢区役所高齢・障害支援課/金沢区障害者後見的支援室帆海

わたしの暮らしを考える
～つなげる・ひろげる～

第３回親子DE将来あんしん講座

○アクセス
京浜急行線
「金沢文庫駅」又は「金沢八景駅」から徒歩12分

※公会堂の駐車場はございません。公共交通機
関をご利用いただくか、金沢区役所の駐車場を
ご利用ください。（駐車割引はございません。）

令和６年度 法人型地活・区連携事業

［  ］定 員 ３０名 ＊先着順（事前申込制）

親元を離れグループホームで暮らしている方

グループホームから一人暮らしに移られた方 他

発表の後には参加者の皆様と当事者様、支援者との
座談会を行います。

「準備は必要？」・「どこに相談したら？」・「今の生活は楽しいですか？」等
ご参加の皆様からのちょっとした質問や疑問にお答えしていきます。



令和６年度 法人型地活・区連携事業

◎申込方法

申込期間：令和6年9月17日（火）～令和6年10月11日（金）
   ※手話通訳をご希望の方は申込時にお知らせください。

○ 電話の場合： 045（374）3463 までお電話下さい。

○ FAXの場合： 下記の申込フォームにご記入いただき、
    045（374）3409 までFAXをご送信下さい。

○ QRコード： ←講演会申込専用QRコード
  こちらのQRコードを読み取り、お申し込みください。

◎注意事項

・先着順・定員になり次第受付を締め切らせていただきます。

・室内は飲食禁止です。

・マスクの着用に関しては個人の判断に委ねます。

【申込・お問い合わせ先】
金沢地域活動ホームりんごの森 金沢区基幹相談支援センター

電話：045-374-3463 FAX：045-374-3409

⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻⁻
親子DE将来あんしん講座 第3回講座申込

FAX送信フォーム

FAX番号：045-374-3409 申込期間：9/17（火）～10/11（金）

お名前（ふりがな）

年代 □20代 □30代 □40代 □50代 □60代 □70代以上

関係 □当事者（障害のある方） □ご家族 □支援者 □その他

連絡先（℡）/在住区 - - /   □金沢区 □その他（ ）

座談会
参加確認欄

□希望する □希望しない(講演のみ参加)

質問等ありましたら
ご記入下さい。

◎申込方法
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