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海はひろいな おおきいな
心はひろく！ 気持ちもおおきく！

りんごの森感謝祭 中止のお知らせ
一昨年まで、毎年9月第一土曜日に開催しておりました「りんごの森感謝祭」に

つきまして、コロナ禍の折り、今年もやむなく中止という事になりました。

2年連続での開催中止につきまして、関係者一同非常に残念な思いです。

日頃の感謝を込めた地域の皆様との､年に一度の事業所開放のお祭りでもあり、

来年こそは、この新型コロナウイルスも収束し、安心して感謝祭が開催できるこ

とを望んでおります。

その時まで、皆さま元気でお過ごしください！
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「早く日帰り旅行に
行きたいな。」

⇩叶いますように…。
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✫七夕のお願いはどこに届く？

今年も職員宅から笹を頂きま

した。玄関に飾られた笹は、その

ままでは寂しいので、飾りを折り

紙で作り、飾り立てました。

短冊には皆さんが心を込めて

願いを書き、笹の葉に掛けます。

「べんとうもってピクニック♪」

「りんごのバンドに入りたい」

「ブルーラインに乗って一人で

桜木町まで行けますように」…。

まだもう少しコロナ禍が続きそうな世の中

ですが、りんごの森の短冊は前向きな短冊が

並びました。

✫心前向きに、沢山の願い

ところで、短冊に書いたお願いというのは

誰に願っているのでしょうか。答えは､｢織姫

さま｣だそうです。七夕は､はた織りが上手だ

った織姫さまにあやかりたいという意味で、

願掛けをする習わしから始まったものです。

つまり、七夕のお願い事は決意表明のような

ものに当たります。織姫さまにあやかりつつ

自分自身で夢を叶える行動も必要という訳です。
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。
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新任職員の紹介
関谷 英雄(せきやひでお)さん

りんごの森 非常勤職員

皆さんと楽しくお話しなが
ら、一生懸命頑張りたいと思い

ます。どうぞよろしくお願い致
します。

野口 佳奈(のぐちかな)さん

りんごの森 非常勤職員

福祉関係のお仕事は全くの未
経験なので、分からない事ばか

りですが、一生懸命頑張りま
す。よろしくお願いします。

磯谷 優子(いそがいゆうこ)さん

りんごの森 非常勤職員

介護の仕事は未経験の為、慣

れないことが多く手際が悪いで
すが、仕事の中に楽しみを見つ

けたり、経験を積んで早く一人

立ちできるようになりたいで
す。よろしくお願いします。

川口 史代(かわぐちふみよ)さん

りんごの森 非常勤職員

福祉の仕事は未経験で緊張し

ておりますが、早く慣れて皆さ

んと楽しい時間を過ごしたいと
思います。どうぞよろしくお願

い致します。

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｺｰﾅｰでは、パンとスイーツの他にも楽しい商品を販売しています。

今回は、一つ一つ手作業で作られた作品をご紹介いたします♪

令和３年秋の新メニューのご紹介です。

リングパンシリーズの新企画「まろんリング」になります。

秋の味覚「八つ割栗の実」を丹念に練り込んだ従来の

リングパンの生地に、渋皮くりあん＆カスタードクリームを

包み込み、丁寧に焼き上げました。

１ホール３４０円 ハーフ１７０円

発売は、１０月中旬より、毎週木曜日のご提供と予定しております。

それまでは、現在好評発売中のレモンリングを引き続き宜しくお願い致します！



夏の音楽会
猛暑を吹き飛ばすような音楽会が、８月１２日に開催されました！
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アート班･菜園

ンコの「ランディ」は、

推定５-６才位の鼻炎持
ちのオジサンです。水色

のインコの若い女の子の

「ローズ」が生きがい

で、毎日ラブラブです。

自由に飛び回れる毎日の

“放鳥タイム”が心から

楽しみで、籠に張り付い

てきます。夜勤明けに、

動物まみれになるのが、

私の至福の時間です。

今年のにんにくは最大９２ｇ

と出来が良く、「区作連にんに

くコンテスト」では準優勝とい

う好成績を収めることが出来

ました！皆さん、毎日水やりお

疲れ様でした。 収穫したにん

にくはごま油と塩で揚げ焼き

にして、試食会を開催しまし

た。新鮮なにんにくはホクホク

で香ばしく、りんごの森全体が

おいしい香りに包まれました。

さて、夏真っ盛りを迎えたア

ート班菜園の収穫はまだまだ

続きます。７月にはジャガイモ

堀りを行いました。８月には苦

瓜・きゅうりが緑のカーテンと

してアート班の窓を涼しげに彩

ります。職員宅からやってきた

里芋もすくすく成長中です！

第二回 職員リレー

生活支援職員 森 陽子

私の趣味は、動物です。犬１匹とインコ２羽と暮

らしています。どちらもペットショップから買った

のではなく、色んな事情で飼えなくなった動物の新

しい里親を探す「保護団体」や「里親掲示板」で出

会った子達です。犬の名前は「ユウコリン」と言い

ます。10才のやんちゃな男子で、夜は仕方なく添い
寝してくれます。我が家はどこへでも、ユウコリン

とおでかけします。先日は油壷マリンパークに行

き、一緒にイルカショーも観てきました。緑色のイ

恒例、りんごの森・音楽会がお盆の週に実施されました。トップバッターは｢長渕薫(自称､剛の遠い親戚)｣。
そして､非常勤お二人の素敵なユニット｢Buttuke's♬｣。続くはお騒がせ男２人＋紅一点の｢ハレルヤアルセウス

feat.Megumi｣。トリはりんごの森
待望の新人歌姫｢菱沼林檎｣。ディ

ズニースタンダードから、ドラゴ

ンボール・踊るぽんぽこりん・ド

ライバーズブギー・楓まで、様々

なジャンルによる演奏が繰り広げ

られました。コロナ対策として

は、ステージに透明バリヤーを設

け、換気対策もしました。利用者

の方々も、時に飛び跳ね、時にし

っとりと、自画自賛系ミュージシ

ャンの唄声に反応して下さり、会

場大盛りあがりでした。尚、この

ライブの模様は、ZOOMにて、会
場となったりんごの森食堂から各

作業班、富岡の事業所にも配信さ

れました。次回は秋の予定です！
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〒236-0058

横浜市金沢区能見台東2-4

複合福祉施設・能見台ふれあい館１Ｆ

TEL 045-784-2709【平日午前8時30分～午後7時】

FAX 045-784-2758

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞURL http://www.suminasu.or.jp/

すみなす会後援会加入のお願い

すみなす会での事業を支援するために後援会が組織

されています。

すみなす会後援会へのご加入をお願い申し上げます。

【後援会費】

・個人会員 １口 3,000円（何口でも可）

・法人会員 １口 10,000円（何口でも可）

【納入方法】 下記の口座に直接お振込みください。

ゆうちょ銀行 口座番号 00230 - 5 - 18765

社会福祉法人すみなす会後援会

緊急事態宣言の発出を受け、横浜市からの通達があった為、おもちゃ文庫の予約を停止します。

期間：令和3年8月3日（火）～８月３１日（火）
ただし、既に予約されている方は、予定通りご利用になれます。

◎9月からの予約について（予定）
「令和3年 9月1日（水）～9月3日（金）の予約」は、8月23日（月）より受け付けます。
「令和3年 9月6日（月）からの週の予約」は、8月30日（月）より受け付けます。

令和3年度法人型地域活動ホーム・区連携事業
親あるうちの準備を考える連続講座

前号でもご案内いたしましたが、障がいのある方のご家族にとっての不安である「親なきあと」に
ついて、不安を少しでも解消していただく機会として、法人型地域活動ホームと区連携事業の企画
として「親あるうちの準備を考える連続講座」を7月より開催しております。
この機会に是非ご参加いただき、支援機関や制度を活用し、将来への不安を少しでも減らすお手

伝いが出来ればと考えております。

第５回講座：発達に不安のある子どもの支援について
～納得のいく進路を目指して～

日時：2021年１０月１２日（火）10:00～11:45
会場：金沢公会堂 多目的室
講師：横浜やまびこの里

横浜市学齢後期発達支援室 くらす 富樫 智恵氏
※事前申し込み制
申し込み受け付けは、９月２７日（月）9:00より開始

いずれも申し込み制となっております（それぞれ申し込み時期が異なります）。
詳しいお問い合わせは、ホームページをご参照いただくか、

金沢地域活動ホームりんごの森 金沢区基幹相談支援センター
電話：０４５－３７４－３４６３までご連絡下さい。

第４回講座：ライフステージで変わる福祉制度と支援について  
日時：2021 年９月１４日（火）１0:00～11:45 
会場：金沢公会堂 多目的室 
講師：金沢区役所 

こども家庭支援課 ケースワーカー、保健師 
高齢・障害支援課 ケースワーカー 

※事前申し込み制 
申し込み受け付けは、8 月 30 日（月）9:00 より開始 

第２回講演会：障害者のはたらく今 

日時：2021 年 11 月 19 日（金） 
１３：３０～１６：００ 

会場：金沢公会堂 講堂 
講師：企業、そこで働く当事者、 

その支援者の皆さま 
 

※申し込み方法は別途お知らせ 

親あるうち

申し込み用 QRコード

申し込み用 QRコード


